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l— Vinderen af Arets Eventyr 2011
blev Erik B. Jergensen _J

Mandag den 7. november var Opdag Verden | samarbejde
med Kipling Travel og Eventyr Sport vaert ved kiringen af
Arets Eventyr 2011. Arrangementet fandt sted pd bogcafeen
Tranquebar i Kebenhavn, der i anledningen havde gjort plads
til de nominerede og et spandt publikum.

Tekst og foto: Casper Devantier

N er var lage op il en aften
|
L | T eventyrets tegn, da hoge
cafeen Tranguebar  slog
decene op til kiringen 2f Arets Even
tyr 2011 Lars Gundersen fra Kipling
Traved lagde ud of bod publikem vel-
kommen, og Lars Sercnsen fra Even
tyr Sport fulgte cfter og prseaterede
de tre vindere. Vinderen af Arets
Eventyr 2011 bley Erik B. Jorgensens
ckstreme kamkekspedition, hvor Erik
som den forste nogensinde padleds
Skandinavien runde. Pi andenplad
sen kom Dennis og Birgitee Bager, des
trak 25 mincder wl af kalenderen o,
rejste verden rundt med deres tre born.
Tredjepladsen gik til Nicolai Bangsga
ard, der 3dobet af fire ir cyklede mere
end 62000 kikoenezer verden rundt.

Efter kiringen fik vinderne mulighed
far at holde et oplag om deres evengyr.
Desverre kunne Nicolai Bangsgaand
ikke ‘were der, men der gav Erik B.
Jorgensen pg familien Bager mulighed
far at forlenge deres indlzg. De blev
til to spzndende foredrag med Beate
billeder, siove historier o Sengende
beretninger om op« of npedrure pd de
to eventyr. Den kolde novemberaften
afsluttede dermed en vellykker kon
kurrence med en spzadende aften,
hvar vi alle fordad Tranquebar med
ny inspiration og lyst til at finde wores
Rt eventyr.

Opdag Verden interviewede Erik
B. Jorgensen cfter Kisingen, ofi de
cerfolgende sider vil vi tegne et por-

trzt af vinderen 2f Arets Eveneyr 2011,
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For de fleste mennesker er der langt fra baghavens blomsterbed til en flere tusinde
kilometer lang kajakekspedition. Ikke desto mindre er det Erik B. Jergensens motto, at
eventyret starter i baghaven og kan findes overalt. Opdag Verden talte med vinderen
af Arets Eventyr 2011 om motivationen til sine eventyr, udfordringerne, oplevelserne

og dremmene.

Tekst: Casper Devantier

L_ vor starter eventyree: O
hvorfra kommer hegare
l cfter eventyret? For Erik
B. Jorgensen startede drommen om
eveneyret, da han var hele lille. Eriks
far fortalee aleid roverhistorier fra mili-
txres, sa Erik var aldrig & wvivl om, at
han ogsd skulle i forsvaret en dag - dex
lod jo som sjov ag ballade. O selvam
Livgarden viste sig at vre mindre
rosenrd end forvente, skabee det et
solide fundament for den evencyrlige
fremeid, som, kan endnue tkke anede,
ventede forude.
1 1999 forled Erik B. Jorgensen
Danmark til fordd for Siriuspatzuljen,

of her fadtes en kadighed for Nond

estgronlands  uharmbjertige  natur
- eller miske narmere en dragende
fascination af de arktiske clemencer,
hvor grundiy planlzgning o disci
piin er nadvendigheder for at overleve.
Samtidig fik tankerne om fremeiden
frit kab, o Erik besluttede at vende
tilbage til rodderne pd slagespinden.
Til trads for sit motto, rummede bag-
haven pd girden tkke nok eventyr,
for efter kun otte mineder pi girden
segte Erik ind 1 Jagerkorpser. Det blev
til scks dr med adskillige udsendelser
til Irak og Afghanistan. I 2007 blev
Erik selvstandig som foredragsholder

o ckspeditionsleder af to krydsninger
af Indlandsisen. Lysten til at udfor-
ske de polare omrider blev yderligere
udfordret, da Erik o hans bedste ven
begav sig ud pi en nasten 3000 kilo
meter lang ckspedition © Knud Ras
mussens fadspor pd Indfandsisen med
ski op, kite som transportmiddel.
Umder den hirde isvinter i
200912010 padiede Erik Danmark
rundt i kajak og blev dermed den
farsse nogensinde, der gennemfocte
turen som vinterckspedition. Solopra-
stationen blev cfterfulge af den netop
afsluttede ckspedition - Skandinavien
rundt  kajak. Den 5. april i ir pad-
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Vinteren 20092000, hwor Enk padiede Dan-
mark runch, var den coiceste vinter ¢ 23 &r
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lede Erik ud fra Jakobsdy i det nord
sstlige Narge ved den russiske graense
of fortsatte rundt Nordkap og langs
den norske vestkyse 6l Oslo; turen
fortsatte langs Sveriges kyse, gennem
Oresund og op til den Bacniske Bugt
o, videre rundt den fnske kyst, hvor
ckspeditionen sluttede den 26, sep
tember ikke lange fra byen, Virolahti,
ved graznsen til Rusland. | ak 6220
kilometer i lober af 175 dage, o Esik
B. Jorgensen blev dermed den forsee
nogensinde, der har de tre landes kyst
serxkninger.

Med sine seneste soloprastationer
forseger Ecik B. Jargensen at vise,
at eventyret kke nedvendigvis skal

Jeg har ikke det store behov
for at dele mine oplevelser
med andre.
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findes pd den anden side af jorden,
hvis ikke i

baghaven, si i hvert &ald i den skandi-

men kan findes overal
naviske natur amkring os.

Den store egoist?

Fvad motrverer dig il at tage pid eks-
treme ekspeditioner som for eksempel
Skandinavren rundt 1 kyak?

Der er primert to ting, der motive-
rer mig til at soge udfordringer som
Skandinavien rundt. For det forste er
det den store egowst inden 1 mug, der
jagter de store naturoplevelser. Jeg har
altid elsket naturen, og vil gerne finde
derud, hvor jeg fir unikke oplevelser
med dyr og ri natur. At jeg kan gore
det med ot twist, ger det kun bedre;
zltsi at kunne gore det  kaak, pd en
tur som ingen andre for har gjort.
Samtidig ger jeg det for min cgen
wdviklings skyld. At give sig selv en
udfordring og si gore det. Det giver
en kxmpe tilfredsstillelse ae knokle
derudaf og smadre sig selv for at nd at
mil. For det andet handler det ogsi
om, at reg skal kunne leve af mine
eventyr. Det nytter tkke noget, at jeg
tager ud 1 Rold Skov og ligger 1 telt
- det er der ikke nogen, der gider at
lse eller hore om. 83 med mindre jeg
gor det som ferie, bliver jeg nodt al
at oververe, om mine oplevelser kan
sielge.

Fordeet var endnu ke kommet 4 det
norcige Norge, da frik starteces | april

Hvilke forventninger havde du tl
."J-'C'.".J
’
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Det var ogsi en af grundene til, at

eg fascineres af skiftende clementer.

jeg valgte «i lang en tur; for at kunne

opleve de skiftende irstider og hvor-
an natur og dyreliv zndrede sig

undervers. S3 mine forventninger var,

at jeg skulle komme txt pd uberort

natur og fi nogle unikke oplevelser.

]

Er der en grund ul, at det blew bl

endnu en kayakekspedition?
For mig er det egentlig underordnet
om, om jeg cykler, padler kamk eller
vandrer. Det er ikke akeviteten, der
er vigtigt for mig. men derimod er
det selve oplevelsen og den personlige
udfordring, der motiverer mig. Nu
ar jeg bare fundet en glede ved at 1o
1 kajak; jeg er tkke afhengig af andre
- og dét giver mig en masse frihed.

Forberedelserne

Hvordan forbereder man sig til sddan
ea fang tur?

Rent fysisk blwver man naturligvis
nodt il at forberede sig ordentlige.
Hvis hver dag bliver ren overlevelse,
er der efter min mening ixke meget
ved at tage af sted. Der skal vaere aver-
skud tal at nyde turen underves. Men
det handler om at starte sin trzning
lang t:d 1 forvejen - nir man skal ro




si langt, som reg grorde, er det nod-
vendigt, at muskler og sener er trienet
til at kunne klare den fysiske belas-
ning. Jeg trzner derfor milrettet og
forsoger at skaffe den bedste viden
omkring netop dén type trzning. For
at fastholde min trzning forsoger jeg
at varere treningen og lave de zke-
viteter, som jeg synes er sjove. Men
jeg elsker at trene, of jeg trzner altid,
ogsd selvom jeg tkke har en planlagt
tur at trene op til.

Hyvad med de praktiske forberedelser?
Her er der nogle forskellige faser 1 for-
lobet. | starten handler det om 2t &
et overbitk over potentielle ruter og
muligheder, og si er der selvfolgelig
en masse logistik, der skal pd plads.
§i bliver planlxgningen mere detalje-
ret, og ruten begynder at tage form.
Men g mi zrlige indremme, at cirka
halvdelen af min tad gir med at skaffe
penge til finanseringen. Det er bide
sponsorer og fonde, men det handler
ogst om at undersege, om der over-
hovedet er interesse for turen. Hvis
turen 1xke er interessant for omverde-
nen, bliver den umulig at finansiere,
og si kan man lige si godt finde pd
noget andet.

Hyvad gik der gennem hovedet pi dig,
da du sepfede vd den forste dag?

Det var en fantastisk folelse. | den
sidste tid inden afgang spckulerer
man meget pd, om man har glemt
noget cller overset vigtige detaler.
Men nir man endelig er pd vandes,

et der 1kke mere at gore, si der hand-
ler. bare om at nyde turen. Pi den
made var det befriende at komme af
sted. Den forste uge er selvfplgelig
lsdt ekstra krzvende, da man finde
sin rytme og indarberde sine rutiner
med at lave logr, pakike kajakken og sd
videre.

Alt bliver simpelt

Kan du nxvne nogle af de starste
oplevelser pd turen?

Den storste oplevelse var at fi lov
til at repse over si lang tid. Alesd ae
se drstiderne skifte og vare sd txt pd
naturen. Men hvis jeg skal fremhazve

Telter skudle sids op hver dag, men med
sddan o LGt gar det ikhe s& meget

enkeltepisoder, si var madet med en
flok sprkhuggere nok en oplevelse,
som jeg aldrig glemmer. Eller da der
pludselig stod en elg ude i vander. Pi
det personlige plan gennemgir man
en kxmpe wdvikling Nir rutinerne
er pi plads, bliver alt simpelt; spise,
padle, spise og sove. Man har tid til
at tznke over, hvordan man reagerer 1
forskellige situationer. Man Fir derfor
vende mange vigtige tanker, og det er
med il at udvikle mig og gore mig til
ct bedre menneske.

Hvad med den vrste oplevelse?

Det mi nok dagene, hvor jeg rundede
Nordkap. Jeg havde lLigget stilie 1 to
dage o ventet pd godt vejr. Dz jeg
endelig kom af sted, ventede et kryds
pd 16 kilometer ti! Swierholt, hvor
jeg tkke kunne gi 1 land pi grund af
darlige vejr. S3 jeg mitte fortsette de
22 kilometer videre til Honnmingsvig.
Dagen cfter rundede 30 selve Nord-
kap, og her bley jeg fanget 1 det hirde
vand lige ud for kappes, hivor jeg kem-
pede 1 n2sten en time for at komme
fri af de enorme donninger. S3 jeg
falte mig som en meget fille mand, da
jeg endelig kom 1 land.

Hvordan havde du det med at vare
alene pd turen?

Det var dejlige! Altsd jeg havde jo ind-
stillet mig pd, at jeg skulle vere zlene,

TN kalak far kee noget mavn, mmen jeg mi cy
indramme, at jeg talte med den en ang dmellem *




Der vor dage mod hisdt vejr men
Ogid yovere Gage mod havbilic

- 5220 Kometer | kajak
- - Eespeditiondn varede 175 dage

- 135 dage blev der padlet, Resten var overieggerdage.
- ErR B Jargensen vae den farste nogensinde at

genesmigre turen i et stk
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si det var en fantastisk oplevelse. Jeg
kulle ke taee: héssvn Gl andre cnd
skulle tkke tage hensyn til andre end
mig selv, & det var let at traeffe beslut-
ninger uden at skulle gi pd kompro-
mis. Pi den mide var det min cgen
mentale rejse. Selvivlgelig var der gode
op darlige dage, men jeg har egentlig
ikxe det store behov for selskab, nidr
jeg er pi tur. Pi den anden wide kunne
jeg dele mine oplevelser med andre pi
min blog. hivor jeg ogsd modtog kom-
mentarer, og det var nigtig rart.

) y ) . L 42901
Sxandinavien rundt var pd 1 ait 6220

S B . )
kdometer. Hvor Lngt padicde du om

Det var meget forskelligt. Jog havdeen
del overlxgningsdage pd grund af dir-
ligt vejr og proviantering. S3 1alt blev
det qal 136 dage 1 kajakken, hvor jeg
padlede omkring 46 kilometer @ gen-
nemsnit. De lxngste dage padlede g
op over BU kilometer om dagen.
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Nir man pedier sd langt, hvordan

y . .
uncagar man 2 at £a vables?

Normazlt fir jeg aldng vabler, men

jeg fix faktisk et par stykker @ lobet
af den forste uge, men resten af turen
var der ingen problemer. Jeg havde tre
forskellige pagajer med, som jeg skif
tede mellem arka hver anden dag. Pi
den maide aflastede jeg specaelt mine
hindled. Jeg havde jo ldt erfaring
fra Danmark rumde, sd det var beroli-
gende, at jeg havde provet en lengere

kasakekspedition for.
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Jeg blev inviteret indenfor af mange
sode mennesker underves, men langt
de fleste nuetter sov jeg @ telt. Og sd
havde jeg et par enkelte overnatninger
pd hotel, da min familie var pi besag.
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Der var masser af byer underveys,
hvor jeg kunne handle, sd jeg levede
faktisk ret godt Normalt proviante
rede jeg med fire il seks dages mel-
lemrum. Jeg fandt ud af, at under fire
dage 1kke fungerede, ford: det sim-
pelthen tog for meget tid at handle
Og hvis jeg skulle proviantere til mere



end seks dage, blev det tit for tungt
og besverligt. De forste par mincder
var cler ingen problemer med drikke-
vand, som jeg kunne £3 fra de mange
smeltevandskikler og elve. Men da jeg
kom lengere sydover, var der perio-
der, hvor jeg matte slebe 20 liter drik-
kevand med 1 Xajakken, fordi jeg thke
havde adgang til drikkevand.

Sikkerheden er jo vigtyg pd sidan en
ekspedition, Hvordan navigerede du
underveys?

Jeg brugte faktisk almindelige land-
kort 1 1:200.000 eller 1:400.000. Det
er relative let at navigere cfter, og det
giver et righig godt overblik. Sokort
er naturligvis det optimnale, men det
er besvireligt at hindtere, ford: man
risikerer at skifte kort flere gange
daghige. Til gengxld havde jeg sokort
1 min GPS, 53 det var en god k-
kerhed at have. Desuden havde jeg
bide GI'S-tracker og Fast-Finder (
GPS nedsignal, red) same VHF-
radio med 1 Xajakken, 3 hvis uheldet
skulle ske.

Ved malet

Hvordan var det at komme at gd 1 land
den sidste dig, og eventyret var forbs?
Det var med blandede falelser at
afslutte ckspeditronen. Pi den ene side
var det jo fantastisk 2t have gennem-
fart turen og niet sit mil. Men samti-
dig foltes det ogsd lidt tomt, fordi det
var afslutningen pd en epoke, der har
fykde rigtig, rigtig meget. Men 1 forste
omgang gleder man sig il at vre
sammen med sin famalie gen.

Dot by il menge Timer | Kajakien, £0k
padiede 0p mod E2 Kilometer om dagen

Du er ved at skrive en bog om Skan
drnavien rundt, men kar du planiact
aye eventyr § fremtiden? Og skal det
vare ¢ kajak?

Det er bestemt 1kke et krav, at det skal
vzre 1 kajak. Jeg hawde faktisk plan-
lagt, at lave endnu en gronlandseks-
pedition med ski og &ite 1 2012, men
det er blevet udsat 11l 2013, si lige nu
har jeg fakesk ikke nogle konkrete
planer for 2012, Jeg har selvfplgelig
nogle xleer, men der er ikke besluttet
noget endnue.

Hvordan har du det med alle de tek

miske hrripemidler, der 4l ridighed

i dag? Rerner det noget af magien i
eventyret?

Ne, det synes jeg thike. Nir det galder
sixkerhed, synes jeg 1kke, 2t man kan

fi for meget. Nir teknologien er til
ridighed, er det jo dume 1kke at bruge
det. Det odelegger ixke eventyret,
synies eg. Omvends havde jeg bide
computer og Ipad med pid turen, og
det har jo ikke betydning for sik-
kerheden. Til gengeld skal du huske
pd, at det ogsd er mit arbejde, og det
bestir blandt andet 1 at skrove blog
hiver aften, sd det var nedvend:gt for
mig at have med. Men hvas jeg var af
sted pd fenie, ville jeg 1kke tage com-
puter og [pad med - men jeg ville
stadig medbringe det nedvendige sik-
kerhedsudstyr.

Hvad er et godt eventyr for dig?

Jeg skal tkke gore mug til dommer for,
hvad eventyr er, men for mig hand-
ler et godt eventyr om at bryde sin
hverdag. Det kan viere at gd en tur i
skoven eller tage pi fisketur. Aktivite-
ten er ikke sd wigtig - det handler mere
om at vxre 1 naturen og udnytte de
muligheder, man har tif ridighed. Jeg
har vret sd heldig, at yeg kan leve af
at gore de ting, som jeg elsker, men det
gor det ikke til et bedre eventyr end sd
meget andet. Jeg bliver bare nade ul
at sage de mere ckstreme wdfordrnin-
ger for at kunne leve af det. Som jeg
tidligere har sagt, s3 starter cventyret
1 baghaven - det handler bare om at
gribe det. @

Praeemien blew overraks af Lars Sereraen fra
Cventyr Yport




